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５月は『ファッション市場Sanki』まで、日常生活用品
の買い物に行ってきました！
日々のリハビリで、どれくらい歩行状況が改善したか、
実感してもらう意味もありました。買い物も生活機能
訓練です。北海道の短い夏、いろんなところにお出か
けしていきますのでみなさんお楽しみに‼

お買い物ツアー
in

奇数月にフラワーセラピーを
開催しています。
フラワーセラピー研究会の
みなさんが、ワイルドフラ
ワー（南半球原産の植物）を
使ってお花のアレンジメント
を初夏を意識した素敵な飾り
ができあがり大満足でした！

隔月水曜日に開催


